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Θέκα: Υνξήγεζε αδεηώλ ζύκθωλα κε ηνλ Τπαιιειηθό Κώδηθα θαη ηνλ 

Κώδηθα Καηάζηαζεο Δεκνηηθώλ θαη Κνηλνηηθώλ Τπαιιήιωλ. 
  
  
Ύζηεξα από εξσηήκαηα ππεξεζηώλ ζρεηηθά κε ηε ρνξήγεζε ησλ αδεηώλ πνπ 

πξνβιέπνληαη ζηνλ Τπαιιειηθό Κώδηθα (ΤΚ) πνπ έρεη θπξσζεί κε ην λ. 

3528/2007, θαζώο θαη ζηνλ Κώδηθα Καηάζηαζεο Γεκνηηθώλ θαη Κνηλνηηθώλ 

Τπαιιήισλ (ΚΚΓΚΤ) πνπ έρεη θπξσζεί κε ην λ. 3584/2007 θαη ζε ζπλέρεηα ηεο 

ππ΄ αξ. ΓΙΓΑΓ/Φ.51/538/12254/14-5-2007 εγθπθιίνπ ηεο ππεξεζίαο καο, ζαο 

επηζεκαίλνπκε ηα αθόινπζα: 
  
3.      Υνξήγεζε ηεο ηξίκελεο άδεηαο κε απνδνρέο γηα αλαηξνθή ηξίηνπ ηέθλνπ θαη 

άλσ. 
΢ύκθσλα κε ηελ παξάγξαθν 1 ηνπ άξζξνπ 53 ηνπ ΤΚ, θαζώο θαη ηελ παξάγξαθν 

1 ηνπ άξζξνπ 60 ηνπ ΚΚΓΚΤ, ε πξνβιεπόκελε άδεηα ρσξίο απνδνρέο ζπλνιηθήο 

δηάξθεηαο δύν (2) εηώλ ρνξεγείηαη ππνρξεσηηθά, ρσξίο γλώκε ηνπ ππεξεζηαθνύ 

ζπκβνπιίνπ, όηαλ πξόθεηηαη γηα αλαηξνθή παηδηνύ ειηθίαο έσο θαη έμη εηώλ. 

Γηάζηεκα ηξηώλ κελώλ ηεο άδεηαο απηήο ρνξεγείηαη πιένλ κε πιήξεηο απνδνρέο 

ζηελ πεξίπησζε γέλλεζεο ηξίηνπ παηδηνύ θαη άλσ.  
΢εκεηώλεηαη όηη ε άδεηα απηή (ζσκπερηιακβαλοκέλοσ θαη ηοσ ηρηκήλοσ κε πιήρεης 

αποδοτές) ρνξεγείηαη άπαμ ζηε ζηαδηνδξνκία ηνπ ππαιιήινπ θαη όρη γηα θάζε 

ηέθλν μερσξηζηά. Σν ηξίκελν κε πιήξεηο απνδνρέο δελ δύλαηαη λα ην ιάβεη ν 

ππάιιεινο πνπ ήδε έρεη εμαληιήζεη ην ζύλνιν ηεο 24κελεο άδεηαο άλεπ 

απνδνρώλ ζε πξνγελέζηεξν ρξόλν. 



Δπηζεκαίλεηαη όηη ην ζύλνιν ηεο ελ ιόγσ άδεηαο άλεπ απνδνρώλ, 

ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ πιένλ θαη ησλ ηξηώλ κελώλ κε πιήξεηο απνδνρέο, δύλαηαη 

λα ρνξεγεζεί ηόζν ζπλερόκελα όζν θαη ηκεκαηηθά.  
Χζηόζν, ζηελ πεξίπησζε ηεο ηκεκαηηθήο ρνξήγεζεο θαη πξνθεηκέλνπ λα 

απνηξαπνύλ ηπρόλ θαηαρξεζηηθέο ζπκπεξηθνξέο, θαζώο θαη λα δηαζθαιηζηεί ν 

ζθνπόο γηα ηνλ νπνίν ζεζπίζηεθε ε ελ ιόγσ άδεηα, πνπ δελ είλαη άιινο από ηελ 

απνηειεζκαηηθή αλαηξνθή ηνπ ηέθλνπ, ε ζπγθεθξηκέλε άδεηα δελ ζα πξέπεη λα 

ρνξεγείηαη γηα δηάζηεκα κηθξόηεξν ηνπ ελόο κελόο.   
Δάλ θαη νη δύν γνλείο είλαη ππάιιεινη, ζηελ πεξίπησζε γέλλεζεο ηξίηνπ ηέθλνπ 

θαη άλσ, νη ηξεηο κήλεο κε πιήξεηο απνδνρέο, ρνξεγνύληαη ελαιιαθηηθά είηε κόλν 

ζηνλ έλα γνλέα ππάιιειν, ή θαη ζηνπο δύν από θνηλνύ κε θαηαλνκή ηνπ 

ηξηκήλνπ κεηαμύ ηνπο βάζεη θνηλήο δήισζεο πνπ θαηαζέηνπλ ζηελ ππεξεζία ηνπο, 

πνηέ όκσο ηαπηόρξνλα γηα ην ίδην ρξνληθό δηάζηεκα.  
΢εκεηώλεηαη όηη νη αλσηέξσ ηξεηο κήλεο κε απνδνρέο απνηεινύλ ρξόλν 

πξαγκαηηθήο δεκόζηαο ππεξεζίαο γηα όια ηα ζέκαηα ππεξεζηαθήο θαηάζηαζεο, ζε 

αληίζεζε κε ηνπο ινηπνύο κήλεο ηεο 24κελεο άδεηαο πνπ είλαη άλεπ απνδνρώλ. 
  
  
4.      Υνξήγεζε δηεπθνιύλζεωλ αλαηξνθήο ηέθλνπ ζε λενδηόξηζην 

ππάιιειν θαη ζε ππάιιειν πνπ πηνζεηεί ηέθλν.  
΢ύκθωλα κε ηελ παξάγξαθν 2 ηνπ άξζξνπ 53 ηνπ ΤΚ θαη ηελ παξάγξαθν 

2 ηνπ άξζξνπ 60 ηνπ ΚΚΔΚΤ ν ρξόλνο εξγαζίαο ηνπ γνλέα ππαιιήινπ 

κεηώλεηαη θαηά δύν (2) ώξεο εκεξεζίωο εθόζνλ έρνπλ ηέθλα ειηθίαο έωο 

δύν (2) εηώλ θαη θαηά κία (1) ώξα, εθόζνλ έρνπλ ηέθλα ειηθίαο από δύν 

(2) έωο ηεζζάξωλ (4) εηώλ. Ο γνλέαο ππάιιεινο δηθαηνύηαη ελλέα (9) 

κήλεο ζπλερόκελε άδεηα κε απνδνρέο γηα αλαηξνθή παηδηνύ, εθόζνλ δελ 

θάλεη ρξήζε ηνπ θαηά ην πξνεγνύκελν εδάθην κεηωκέλνπ ωξαξίνπ. 
            ΢εκεηώλεηαη όηη εηδηθά ν λενδηνξηδόκελνο ππάιιεινο πνπ θαηά ην 

δηνξηζκό ηνπ έρεη ηέθλν ειηθίαο θάησ ησλ ηεζζάξσλ (4) εηώλ δηθαηνύηαη λα ιάβεη 

ζπλερόκελε άδεηα αλαηξνθήο ηέθλνπ ηόζεο δηάξθεηαο όζν είλαη, κε βάζε ην ηζρύνλ 

κεησκέλν σξάξην, ην άζξνηζκα ησλ σξώλ νη νπνίεο απνκέλνπλ από ηελ 

εκεξνκελία ηνπ δηνξηζκνύ ηνπ κέρξη ηε ζπκπιήξσζε ηνπ 4νπ έηνπο ηεο ειηθίαο 

ηνπ ηέθλνπ ηνπ, πέξαλ ηνπ νπνίνπ ε ζπλέρηζε ηεο άδεηαο δελ είλαη επηηξεπηή.  
            Με ηνλ ίδην αθξηβώο ηξόπν ππνινγίδεηαη θαη ε δηάξθεηα ηεο ζπλερόκελεο 

άδεηαο αλαηξνθήο πνπ δύλαηαη λα ιάβεη ν ελ ελεξγεία ππάιιεινο, ν νπνίνο 

πηνζεηεί ηέθλν ειηθίαο θάησ ησλ ηεζζάξσλ (4) εηώλ (ζτεηηθή ε σπ’ αρ. 64/2008 

γλωκοδόηεζε ηοσ Νοκηθού Σσκβοσιίοσ ηοσ Κράηοσς, ε οποία έτεη γίλεη αποδεθηή 

από ηολ Υποσργό Εζωηερηθώλ). 
  
5.      Αζξνηζηηθή ρνξήγεζε δηεπθνιύλζεωλ αλαηξνθήο (9μήνου ή 

μειωμένου ωραρίου) ζε πεξίπηωζε γέλλεζεο λένπ ηέθλνπ.       
            Ο γνλέαο ππάιιεινο πνπ ιακβάλεη ήδε ηε δηεπθόιπλζε ηνπ κεησκέλνπ 

σξαξίνπ ή ηεο ελλεάκελεο άδεηαο αλαηξνθήο ηέθλνπ, θαη πξηλ ηελ εμάληιεζή ηνπο 

απνθηά λέν ηέθλν, δηθαηνύηαη λα ιάβεη ην ππόινηπν ησλ δηεπθνιύλζεσλ γηα ην 

πξώην ηέθλν αξγόηεξα, αζξνηζηηθά κε ηηο δηεπθνιύλζεηο πνπ αληηζηνηρνύλ ζην λέν 

ηέθλν  (ζτεηηθή ε σπ’ αρ. 64/2008 γλωκοδόηεζε ηοσ Νοκηθού Σσκβοσιίοσ ηοσ 

Κράηοσς, ε οποία έτεη γίλεη αποδεθηή από ηολ Υποσργό Εζωηερηθώλ). 
Δπηζεκαίλεηαη όηη, νη ππάιιεινη πνπ δελ έιαβαλ ην ππόινηπν ησλ δηεπθνιύλζεσλ 

αλαηξνθήο γηα ην πξώην ηέθλν ιόγσ απόθηεζεο λένπ ηέθλνπ, κπνξνύλ λα θάλνπλ 

ηώξα ρξήζε ηνπ ππνινίπνπ απηνύ, ππό ηελ πξνϋπόζεζε όηη, ην πξώην ηέθλν δελ 

έρεη ζπκπιεξώζεη ην ηέηαξην (4ν) έηνο ηεο ειηθίαο ηνπ. 
Ο ζύδπγνο ηεο ππαιιήινπ δελ κπνξεί λα θάλεη ρξήζε ησλ ζρεηηθώλ 

δηεπθνιύλζεσλ είηε γηα ην πξώην είηε γηα ην δεύηεξν ηέθλν ηαπηόρξνλα κε ηε 

ζύδπγν δεκόζην ππάιιειν. 
  
6.      Υνξήγεζε δηεπθνιύλζεσλ αλαηξνθήο ηέθλνπ ζε παηέξα ππάιιειν ηνπ 

νπνίνπ ε ζύδπγνο εξγάδεηαη. 



Με ηελ παξάγξαθν 3 ηνπ άξζξνπ 53 ηνπ ΤΚ, θαζώο θαη ηελ παξάγξαθν 3 

ηνπ άξζξνπ 60 ηνπ ΚΚΓΚΤ πξνβιέπεηαη όηη, αλ ε ζύδπγνο ηνπ ππαιιήινπ ή ν 

ζύδπγνο ηεο ππαιιήινπ εξγάδεηαη ζηνλ ηδησηηθό ηνκέα, εθόζνλ δηθαηνύηαη όκνησλ 

νιηθώο ή κεξηθώο δηεπθνιύλζεσλ, ν ζύδπγνο ή ε ζύδπγνο ππάιιεινο δηθαηνύηαη λα 

θάλεη ρξήζε ηεο δηεπθόιπλζεο ηνπ κεησκέλνπ σξαξίνπ ή ηεο άδεηαο αλαηξνθήο 

θαηά ην κέξνο πνπ ε ζύδπγνο απηνύ ή ν ζύδπγνο απηήο δελ θάλεη ρξήζε ησλ 

δηθώλ ηεο ή ησλ δηθώλ ηνπ δηθαησκάησλ ή θαηά ην κέξνο πνπ απηά ππνιείπνληαη 

ησλ πξνβιεπόκελσλ από ηνλ ΤΚ ή ηνλ ΚΚΓΚΤ δηεπθνιύλζεσλ.  
Χο εξγαζία ζηνλ ηδησηηθό ηνκέα γηα ηελ εθαξκνγή ησλ ελ ιόγσ δηαηάμεσλ  λνείηαη 

ε εμαξηεκέλε κηζζσηή εξγαζία, ε άζθεζε ειεπζέξηνπ επαγγέικαηνο, 

ζπκπεξηιακβαλνκέλνπ θαη ηνπ αγξνηηθνύ επαγγέικαηνο, θαζώο θαη ε άζθεζε 

αηνκηθήο επηρεηξεκαηηθήο δξαζηεξηόηεηαο (αηνκηθή επηρείξεζε).  
Γηα ηε δηαπίζηωζε ηεο δξαζηεξηόηεηαο είλαη απαξαίηεηε ε πξνζθόκηζε 

ζρεηηθήο βεβαίωζεο από ηελ νηθεία Δεκόζηα Οηθνλνκηθή Τπεξεζία ή ην 

νηθείν Επηκειεηήξην. 
Εάλ, ζύδπγνο ηνπ ππαιιήινπ απαζρνιείηαη κε ζύκβαζε ηδηωηηθνύ δηθαίνπ 

νξηζκέλνπ ρξόλνπ ή κε αλάζεζε έξγνπ ζε θνξέα ηνπ δεκνζίνπ ή 

ηδηωηηθνύ ηνκέα, ν ππάιιεινο δύλαηαη λα θάλεη ρξήζε ηωλ δηεπθνιύλζεωλ 

κόλν γηα ην ρξνληθό δηάζηεκα πνπ δηαξθεί ε ζύκβαζε ηεο ζπδύγνπ.  
΢ύκθωλα κε ηηο δηαηάμεηο ηνπ εδαθίνπ 3 ηεο παξ. 3 ηνπ άξζξνπ 53 ηνπ ΤΚ 

θαη ηνπ άξζξνπ 60 ηνπ ΚΚΔΚΤ, αλ ε ζύδπγνο ηνπ ππαιιήινπ δελ εξγάδεηαη 

ή δελ αζθεί νπνηνδήπνηε επάγγεικα, ν ζύδπγνο δελ δηθαηνύηαη λα θάλεη 

ρξήζε ηωλ δηεπθνιύλζεωλ ηεο παξ. 2 ηνπ ίδηνπ άξζξνπ. 
Εθ ηωλ αλωηέξω πξνθύπηεη εμ αληηδηαζηνιήο όηη ηηο αλωηέξω 

δηεπθνιύλζεηο δηθαηνύηαη ε κεηέξα ππάιιεινο αλεμαξηήηωο από ην εάλ 

εξγάδεηαη ή όρη ν ζύδπγόο ηεο. 
  
7.       Μεηαηξνπή δηεπθνιύλζεσλ αλαηξνθήο ηέθλνπ. 
Ο γνλέαο ππάιιεινο πνπ δηθαηνύηαη ηε δηεπθόιπλζε αλαηξνθήο παηδηνύ  κπνξεί, 

θαηαξρήλ, κε βάζε ηηο αλάγθεο ηνπ, όπσο απηόο εθηηκά, λα επηιέμεη έλα από ηα 

δύν επεξγεηήκαηα, δειαδή ηνπ κεησκέλνπ σξαξίνπ ή ηεο άδεηαο ησλ ελλέα 

κελώλ. Καη΄ εμαίξεζε θαη γηα πνιύ ζνβαξνύο ιόγνπο επηηξέπεηαη γηα κία κόλν 

θνξά ε αιιαγή ζηελ πξώηε πξνηίκεζε (ζτεηηθή ε σπ’ αρ.  50/2001 γλωκοδόηεζε 

ηοσ Νοκηθού Σσκβοσιίοσ ηοσ Κράηοσς, ε οποία έτεη γίλεη αποδεθηή από ηολ 

Υποσργό Εζωηερηθώλ).  
Πξνθεηκέλνπ δε λα επηηεπρζεί ε νξζνινγηθή κεηαηξνπή ηνπ κεησκέλνπ σξαξίνπ ζε 

ζπλερόκελε άδεηα θαη αληηζηξόθσο, όηαλ θαη εθόζνλ ην επηζπκεί ν δηθαηνύρνο 

ππάιιεινο, γίλεηαη κε βάζε ην γεγνλόο όηη ε άδεηα ησλ ελλέα κελώλ ηζνδπλακεί 

κε ην ζπλνιηθό κεησκέλν σξάξην πνπ δύλαηαη λα έρεη ν γνλέαο ππάιιεινο θαηά ηα 

ηέζζεξα πξώηα έηε ηεο δσήο ηνπ ηέθλνπ ηνπ.  
Δηδηθά γηα ηελ κεηαηξνπή ηνπ κεησκέλνπ σξαξίνπ ζε ζπλερόκελε άδεηα δύλαηαη λα 

ρξεζηκνπνηεζεί ν αθόινπζνο καζεκαηηθόο ηύπνο: 
  
                            1452 ώξεο*   -  Υ ώξεο** 
9 κήλεο  ρ                                         
                         1452 
* 1452 ώξεο: ν αξηζκόο ησλ σξώλ πνπ αληηζηνηρεί ζην ζύλνιν ηνπ κεησκέλνπ 

σξαξίνπ από ηελ ιήμε ηεο ινρείαο έσο ην ηέθλν λα γίλεη ηεζζάξσλ (4) εηώλ. 
** X ώξεο: ν αξηζκόο ησλ σξώλ ηνπ κεησκέλνπ σξαξίνπ πνπ δηαλύζεθε από ηε 

ιήμε ηεο ινρείαο (3κήλν) έσο ηελ εκέξα ηεο αίηεζεο γηα ηε ρνξήγεζε ηεο 

ζπλερόκελεο άδεηαο, νη νπνίεο ζα κεηξεζνύλ αξρηθώο ζε εξγάζηκεο εκέξεο (22 

εργάζηκες εκέρες αλά κήλα) θαη θαηόπηλ ζα κεηαηξαπνύλ ζε ώξεο 

πνιιαπιαζηαδόκελεο αλαιόγσο είηε κε ην 2 είηε κε ην 1 (δηόηη 1 ή 2 ώρες είλαη ηο 

εκερήζηο κεηωκέλο ωράρηο αλάιογα κε ηελ ειηθία ηοσ ηέθλοσ). 
΢ηελ πεξίπησζε γνλέα πνπ είλαη άγακνο ή ρήξνο ή δηαδεπγκέλνο ή έρεη αλαπεξία 

67% θαη άλσ, ην κεησκέλν σξάξην ή ε άδεηα ησλ ελλέα (9) κελώλ πξνζαπμάλεηαη 

θαηά έμη (6) κήλεο ή έλα (1) κήλα αληίζηνηρα. Γηα ηελ θαηά ηα αλσηέξσ κεηαηξνπή 



ηνπ κεησκέλνπ σξαξίνπ ζε ζπλερόκελε άδεηα δύλαηαη λα ρξεζηκνπνηεζεί ν 

αθόινπζνο καζεκαηηθόο ηύπνο: 
                            1584 ώξεο*   -  Υ ώξεο** 
10 κήλεο  ρ                                         
                         1584 
* 1584 ώξεο: ν αξηζκόο ησλ σξώλ πνπ αληηζηνηρεί ζην ζύλνιν ηνπ κεησκέλνπ 

σξαξίνπ από ηελ ιήμε ηεο ινρείαο έσο ην ηέθλν λα γίλεη ηεζζάξσλ (4) εηώλ θαη 

έμη κελώλ. 
** X ώξεο: ν αξηζκόο ησλ σξώλ ηνπ κεησκέλνπ σξαξίνπ πνπ δηαλύζεθε από ηε 

ιήμε ηεο ινρείαο (3κήλν) έσο ηελ εκέξα ηεο αίηεζεο γηα ηε ρνξήγεζε ηεο 

ζπλερόκελεο άδεηαο, νη νπνίεο ζα κεηξεζνύλ αξρηθώο ζε εξγάζηκεο εκέξεο (22 

εργάζηκες εκέρες αλά κήλα) θαη θαηόπηλ ζα κεηαηξαπνύλ ζε ώξεο 

πνιιαπιαζηαδόκελεο αλαιόγσο είηε κε ην 2 είηε κε ην 1 (δηόηη 1 ή 2 ώρες είλαη ηο 

εκερήζηο κεηωκέλο ωράρηο αλάιογα κε ηελ ειηθία ηοσ ηέθλοσ). 
Αληίζηνηρα, γηα ηε κεηαηξνπή ηνπ ελληακήλνπ ζε κεησκέλν σξάξην δύλαηαη λα 

αθνινπζεζεί ν παξαθάησ ηξόπνο ππνινγηζκνύ: 
Αθαηξνύκε ην ρξόλν ηεο αδείαο πνπ έρεη ήδε δηαλπζεί από ην 9κελν (ή ηο 10κελο 

γηα γολέα ποσ είλαη άγακος, τήρος, δηαδεσγκέλος ή έτεη αλαπερία 67% θαη άλω) . 

Σν ππόινηπν ην κεηαηξέπνπκε ζε εξγάζηκεο εκέξεο πνιιαπιαζηάδνληαο κε ην 22 

(θάζε εργάζηκος κήλας έτεη 22 εργάζηκες εκέρες). ΢ηε ζπλέρεηα ηηο εξγάζηκεο 

εκέξεο ηηο κεηαηξέπνπκε ζε εξγάζηκεο ώξεο πνιιαπιαζηάδνληαο κε 7,5 (7,5 είλαη 

οη εκερήζηες εργάζηκες ώρες). Δάλ ν ππάιιεινο έρεη δηαθνξεηηθό εκεξήζην σξάξην 

πνιιαπιαζηάδνπκε κε απηό. Σν ζύλνιν ησλ σξώλ πνπ δηαπηζηώλεηαη κε ηνλ 

αλσηέξσ ηξόπν δύλαηαη λα ιεθζεί σο κεησκέλν σξάξην θαηά 1 ή 2 ώξεο 

εκεξεζίσο. 
΢ε θακία πεξίπησζε ε ιήςε ηνπ κεησκέλνπ σξαξίνπ δελ κπνξεί λα ζπλερηζηεί κεηά 

ηε ζπκπιήξσζε ηεο ειηθίαο ησλ ηεζζάξσλ εηώλ, κε εμαίξεζε ηελ πεξίπησζε 

γνλέα πνπ είλαη άγακνο ή ρήξνο ή δηαδεπγκέλνο, νπόηε ε ιήςε ηνπ κεησκέλνπ 

σξαξίνπ κπνξεί λα ζπλερηζηεί αθόκε έμη κήλεο. 
  
΢εκεηώλεηαη όηη δελ είλαη δπλαηή ε ηκεκαηηθή ρνξήγεζε ηνπ ελληακήλνπ, 

ην νπνίν θαη πξέπεη λα εμαληιείηαη ζην ζύλνιό ηνπ θαζώο ιακβάλεηαη γηα 

ζπλερέο ρξνληθό δηάζηεκα. Καη΄ εμαίξεζε είλαη δπλαηή ε δηαθνπή ηνπ 

ελληακήλνπ πξνθείκελνπ ν ππάιιεινο λα παξαθνινπζήζεη ην ζεκηλάξην 

ηεο ππνρξεωηηθήο εηζαγωγηθήο εθπαίδεπζεο.  
Επηζεκαίλεηαη όηη, νδεγίεο γηα ηε ρνξήγεζε δηεπθνιύλζεωλ αλαηξνθήο ζε 

εθπαηδεπηηθνύο έρνπλ ήδε δνζεί κε ζρεηηθέο εγθπθιίνπο ηνπ Τπνπξγείνπ 

Εζληθήο Παηδείαο θαη Θξεζθεπκάηωλ (35758/Δ2/29-3-2007 θαη 

74275/Δ2/10-7-2007). 
Δπίζεο, ζύκθσλα κε ηελ ππ΄ αξ. 427/2007 γλσκνδόηεζε ηνπ Ννκηθνύ 

΢πκβνπιίνπ ηνπ Κξάηνπο, ε νπνία έρεη γίλεη απνδεθηή από ηνλ Τπνπξγό 

Γηθαηνζύλεο, νη δηαηάμεηο ησλ άξζξσλ 52 θαη 53 ηνπ Τπαιιειηθνύ Κώδηθα 

ηπγράλνπλ εθαξκνγήο θαη ζηνπο δηθαζηηθνύο ππαιιήινπο. 
  
8.      Υνξήγεζε ηεο άδεηαο θύεζεο θαη ινρείαο ζηελ πεξίπηωζε ζαλάηνπ 

ηνπ λενγλνύ. 
΢ύκθσλα κε ηηο δηαηάμεηο ησλ παξαγξάθσλ 1 θαη 2 ηνπ άξζξνπ 52 ηνπ ΤΚ θαη ησλ 

παξαγξάθσλ 1 θαη 2 ηνπ άξζξνπ 59 ηνπ ΚΚΓΚΤ, ζηηο γπλαίθεο ππαιιήινπο πνπ 

θπνθνξνύλ ρνξεγείηαη άδεηα κεηξόηεηαο κε πιήξεηο απνδνρέο δύν (2) κήλεο πξηλ 

(άδεηα θύεζες) θαη ηξεηο (3) κήλεο κεηά (άδεηα ινρείαο) ηνλ ηνθεηό.  Η άδεηα ιόγσ 

θπνθνξίαο ρνξεγείηαη ύζηεξα από βεβαίσζε ηνπ ζεξάπνληα γηαηξνύ γηα ηνλ 

πηζαλνινγνύκελν ρξόλν ηνθεηνύ. 
Όηαλ ν ηνθεηόο πξαγκαηνπνηείηαη ζε ρξόλν κεηαγελέζηεξν από απηόλ πνπ είρε 

πηζαλνινγεζεί αξρηθά, ε άδεηα πνπ είρε ρνξεγεζεί, παξαηείλεηαη κέρξη ηελ 

πξαγκαηηθή εκεξνκελία ηνπ ηνθεηνύ, ρσξίο απηή ε παξάηαζε λα ζπλεπάγεηαη 

αληίζηνηρε κείσζε ηνπ ρξόλνπ ηεο άδεηαο ινρείαο πνπ ρνξεγείηαη κεηά ηνλ ηνθεηό. 

Όηαλ ν ηνθεηόο πξαγκαηνπνηεζεί ζε ρξόλν πξνγελέζηεξν από απηόλ πνπ είρε 



αξρηθά πηζαλνινγεζεί, ην ππόινηπν ηεο άδεηαο ρνξεγείηαη κεηά ηνλ ηνθεηό, ώζηε 

λα εμαζθαιηζηεί ζπλνιηθόο ρξόλνο άδεηαο πέληε (5) κελώλ. 
΢πλεπώο, ε άδεηα θύεζεο ρνξεγείηαη εθόζνλ πξνζδηνξηζηεί ε πηζαλή εκεξνκελία 

ηνθεηνύ, ελώ γηα ηε ρνξήγεζε ηεο άδεηαο ινρείαο ε κόλε πξνϋπόζεζε πνπ ηίζεηαη 

είλαη ε ύπαξμε ηνθεηνύ αλεμαξηήησο ηεο επηβίσζεο ή κε ηνπ λενγλνύ. 
 Όπσο είλαη απνδεθηό από ηελ ηαηξηθή επηζηήκε ε δηαθνπή ηεο θύεζεο κέρξη ηελ 

24ε εβδνκάδα ζεσξείηαη απηόκαηε ή ηερλεηή έθηξσζε. Αληίζηνηρα, κεηά ηελ 24ε 

εβδνκάδα ηεο εγθπκνζύλεο ζεσξείηαη πξώηκνο ή πξόσξνο ηνθεηόο είηε ην λενγλό 

είλαη δσληαλό είηε όρη. 
Μάιηζηα ε πεξίνδνο ινρείαο κεηά ηνλ πξόσξν ή πξώηκν ηνθεηό δελ δηαθέξεη από 

ηελ αληίζηνηρε πεξίνδν ινρείαο πνπ αθνινπζεί ηελ ηειεηόκελε θύεζε θαη ηνλ 

θπζηνινγηθό ηνθεηό. ΢εκεηώλεηαη επίζεο όηη ε απώιεηα ηνπ λενγλνύ πξνθαιεί 

έληνλε ζπλαηζζεκαηηθή θαη αγρσηηθή δηαηαξαρή κε ζεκαληηθέο ςπρηθέο θαη 

ζσκαηηθέο επηπηώζεηο ζηελ πγεία ηεο κεηέξαο ππαιιήινπ. 
Βάζεη ησλ αλσηέξσ, ζε πεξίπησζε απώιεηαο ηνπ εκβξύνπ κέρξη ηελ 24ε εβδνκάδα 

ηεο εγθπκνζύλεο πξέπεη λα ρνξεγείηαη ζηελ γπλαίθα ππάιιειν αλαξξσηηθή άδεηα 

ζύκθσλα κε ηε ζύζηαζε ηνπ ζεξάπνληνο ηαηξνύ θαη ηε δηαδηθαζία πνπ 

πξνβιέπεηαη από ηηο ζρεηηθέο δηαηάμεηο ηνπ ΤΚ θαη ηνπ ΚΚΓΚΤ. 
΢ε πεξίπησζε πξώηκνπ ή πξόσξνπ ηνθεηνύ πνπ πξαγκαηνπνηείηαη κεηά ηελ 24ε 

εβδνκάδα ηεο εγθπκνζύλεο θαη πξηλ ηελ έλαξμε ηεο άδεηαο θύεζεο πξέπεη λα 

ρνξεγείηαη ε ηξίκελε άδεηα ινρείαο αλεμάξηεηα από ηελ έθβαζε ηνπ εκβξύνπ. 
Σέινο, ε απώιεηα ηνπ λενγλνύ πνπ πξαγκαηνπνηείηαη κεηά ηελ έλαξμε ηεο άδεηαο 

κεηξόηεηαο (θύεζεο θαη ιοτείας) δελ επεξεάδεη ηε ζπλνιηθή πεληάκελε δηάξθεηα 

απηήο. 
  

  

 


